CO-OP - Der kognitive Ansatz bei Kindern mit Koordinationsstorungen
Workshop fiir Ergotherapeuten

Referentin: Britta Winter
(Fortbildungshaus Therapie & Wissen, Wunstorf)

CO-OP: Topaktuell, signifikant wirksam und macht auch noch Spaf3!

Im Rahmen dieses Workshops wird der CO-OP - Ansatz (Cognitive Orientation to Daily Occupational Performance) von Helene
Polatajko vorgestellt. Dieser kognitive Ansatz zeigt Ergotherapeuten neue Wege, Handlungsprobleme von Kindern mit Koordinati-
onsstorungen zu verstehen und zu |6sen. Mit Hilfe verschiedener kognitiver Strategien und geleiteter Entdeckung werden Kinder
angeregt und befahigt, eigenaktiv Strategien zur Verbesserung lhrer Leistungen auszuwahlen und auszuprobieren. Diese gemein-
same Entdeckungsreise macht viel Freude und erhoht die aktive Mitarbeit und das Empowerment des Kindes.

Die Teilnehmerinnen lernen (auch unter Verwendung von Videomaterial), wie CO-OP praktisch durchgefiihrt wird. Es werden die
dynamische Ausfiihrungsanalyse, das Vermitteln der globalen Strategie Ziel-Plan-Tu-Check, die geleitete Entdeckung und die Erar-
beitung aufgabenspezifischer Strategien praktisch vorgestellt und erprobt. Die Teilnehmerlnnen lernen die Rahmenbedingungen
kennen, die fir Entwicklung, Anwendung, Generalisierung und Transfer von kognitiven Strategien erforderlich sind. Neben der
Vorstellung des CO-OP-Ansatzes werden die wesentlichen Elemente im Workshop praktisch erprobt.

Inhalte:

e Theoretische Hintergriinde und Forschungsergebnisse
e Rahmenbedingungen kognitiver Strategien

e Dynamische Ausfiihrungsanalyse

e  Geleitete Entdeckung

e Kindern kognitive Strategien vermitteln

DATUM: 18. bis 19. Februar 2012, jeweils von 10 - 17.30 Uhr
ORT: SPZ Frankfurt Mitte 4. Stock, Konferenzraum
GEBUHR: 230 Euro (einschlieBlich Verpflegung)
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Eine genaue Wegbeschreibung finden Sie
online unter www.spz-frankfurt.de unter

Umgebungsskizze

dem Menupunkt ,, Kontakt”.
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Verbindliche Anmeldung*

Ja, ich mochte gerne teilnehmen am CO-OP - Workshop vom 18.-19.02.2012 (Teilnahmegebiihr: 230 €)

Name, Vorname und Privatanschrift

Berufsgruppe

Einrichtung, Adresse

Telefon und E-Mail

Unterschrift:

Datum:

Formular bitte ausgefiillt und unterschrieben per Fax, Post oder E-Mail an Brigitte Fahnrich (Seminar-und Biiroorganisation)
FAX: +49(0) 32 22 - 1283 327 POST: Postfach 17 28, D-63237 Neu-Isenburg E-MAIL: b.faehnrich.seminare-und-buero@arcor.de

Bei Absagen bis zu 4 Wochen vor Beginn der Veranstaltung wird eine Bearbeitungsgebiihr in Hohe von 25 €

ABSAGEN:
einbehalten. Bei Absagen zwischen 2 und 4 Wochen vor dem Beginn werden 50% der Teilnahmegebiihr
einbehalten. Bei kurzfristigen Absagen (bis 2 Wochen vor Beginn) entfillt eine Gebiihrenerstattung. Wenn wir
jedoch Ersatz-Teilnehmerlnnen fiir Sie finden, werden lediglich 25 € als Bearbeitungspauschale einbehalten.
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